o

") N‘“‘(d T
Ai‘uque

q
Sabknas.de

Rambla Saada

* Aparecid
ero de%%?nlem

Siscar () _#Molino ¢

4}
d
Rodeo 1 SGuatazalgs Rodso ¢

rres de Cotillas (Las)

COLECTOR DE PLUVIALES A REPONER

M:K

INGENIERIA CIVIL

TITULO DEL PROYECTO: TITULO DEL PLANO:
PROYECTO DE CONSTRUCCION

DEL TRAMO FINAL
DEL COLECTOR-ALIVIADERO DEL
CENTRO INTEGRADO DE TRANSPORTE DE MURCIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

SITUACION

N:|DIRECTOR DE PROYECTO REDACTOR DE

Fdo. INMACULADA SERRANO SANCHEZ Fdo. ENRIQUE MAZA MARTIN




FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE SENALES DE PROHIBICION.

DIMENSIONES (mm.)
D d e
SENAL
594 | 420 44
d L
420 | 297 31
297 210 17
NO B-1-1 B-1-2 B-1-3 B-1-5 B-1-6 : ] 210 | 148 | 16
PROHIBIDO HACER FUEGO Y
REFERENCIA PROHIBIDO FUMAR LLAMAS NO PROTEGIDAS; PO o0 0 PROHIBIDO EL PASO PERSONA AIENA A LA OBRA 148 | 105 "
PROHIBIDO FUMAR
COLOR DE FONDO: BLANCO (*) 105 | 74 8
CONTENIDO CIGARRILLO ENCENDIDO CERILLA ENCENDIDA PERSONA CAMINANDO PROHIBIDO EL PASO PROHIBIDO EL PASO A TODA BORDE Y BANDA TRANSVERSAL: ROJO (*)
GRAFICO PERSONA AJENA A LA OBRA . N
SIMBOLO O TEXTO: NEGRO (*)
(*): SEGUN COORDENADAS CROMATICAS EN NORMAS
UNE 1-115 Y UNE 48-103
NOTAS: (1) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 CON EJEMPLO GRAFICO
(2) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 SIN EJEMPLO GRAFICO FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE
POR NO HABER SIDO AUN ADOPTADA INTERNACIONALMENTE SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRO
(3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85
DIMENSIONES (mm.)
L | m
SEGUN R.D. 485/1.997 DE 14 DE ABRIL
SOBRE DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA L 594 | 492 | 30
DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO 420 | 348 | 21
(M (M Q) (3) (3) 297 | 246 | 15
\/ 210 174 1
. i m
SENAL SENAL 148 | 121 g
105 87 5
COLOR DE FONDO: AMARILLO (*)
5 —=- =N —=- 5 —=- =" =" —=- BORDE: NEGRO (*) (EN FORMA DE TRIANGULO)
N B-3-1 B-3-2 B-3-6 N B-3-8 B-3-9 B-3-10 B-3-11 SIMBOLO O TEXTO: NEGRO (*)
REFERENCIA PRECAUCION PELICRG D NCDDIO PELIGRO DF SACUDIDA ELECTRICA REFERENCIA PELIGRO POR MAQUINARIA PELIGRO POR CAIDAS P o0 VL PELIGRO POR CAIDA DE OBIETOS P bR AR (*): SEGUN COORDENADAS CROMATICAS EN NORMAS
UNE 1-115 Y UNE 48-103
CONTENIDO SIGNO DE ADMIRACION LLAMA NFs%ggSEQLUAEEGS%A(?;\(A)%%L%B CONTENIDO MAQUINA EXCAVADORA CAIDA AL MISMO NIVEL CAIDA A DISTINTO NIVEL OBJETOS CAYENDO CARGA SUSPENDIDA
GRAFICO DE LA CEI)(=UNE 20-557/1) GRAFICO NOTAS:
(1) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA
UNE 1-115-85 CON EJEMPLO GRAFICO
(3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85
FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE
SENALES DE OBLIGACION
SENAL DIMENSIONES (mm.)
D
594
N° B-2-6 B-2-7 B-2-8
420
REFERENCIA | "SINE™ | ™R | i
297
CONTENIDO GUANTES DE PROTECCION CALZADO DE SEGURIDAD EQ?#&NUD@K%%E
GRAFICO 210
128 h EQUIPO REDACTOR
(1) (1) COLOR DE FONDO: AZUL (*) 105 *
SIMBOLO O TEXTO: BLANCO (*) &
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REFERENCIA OBLIGACION EN GENERAL PROTECCION OBLIGATORIA PROTECCION OBLIGATORIA PROTECCION OBLIGATORIA (2) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 DEL TRAMO FINAL
DE LA VISTA DE LA CABEZA DELOIDO SIN EJEMPLO GRAFICO POR NO HABER SIDO DEL COLECTOR-ALIVIADERO DEL
AUN ADOPTADA INTERNACIONALMENTE N
CONTENIDO SIGNO DE ADMIRACION CABEZA PROVISTA DE CABEZA PROVISTA DE CASCO CABEZA PROVISTA DE CASCOS N SENALIZACION DE SEGURIDAD
GRAFICO GAFAS PROTECTORAS AURICULARES (3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 CENTRO INTEGRADO DE TRANSPORTE DE MURCIA
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Hs  HENDIDURA DE LA SUELA = 5mm

Rs  RESALTE DE LA SUELA = 9mm
CANA CORTA Ht  HENDIDURA DEL TACON = 20mm
CONTRAFUERTE Rt  RESALTE DEL TACON = 25mm

ZONA DE ENSAYO DE APLASTAMIENTO

PUNTERA
PUNTERA DE SEGURIDAD METALICA
RESISTENTE A LA CORROSION

TACON
CONTRAFUERTE

TACON CON HENDIDURAS

TACON CON HENDIDURAS

SUELA DE SEGURIDAD CON HENDIDURAS BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

BOTA DE SEGURIDAD

PROTECCION ADICIONAL

GAFAS DE MONTURA
TIPO UNIVERSAL
CONTRA IMPACTOS

ARNES O ATALAJE

Luz UB?E >21 mm

ALTURA DEL ARNES
75 A 85

%U

BN rn ARILTINO

PUENTE

ESPACIO ENTRE
CASQUETE Y ATALAJE
>5mm

ARO PORTAOCULAR

CASQUETE

o
8]
C
=
>
=
o
m

3=

a>
w=z

AL IMPACTO

ELEMENTOS DE AMARRE

BANDAS DE AMORTIGUACION

HEBILLA

ELEMENTOS DE AMARRE

CINTURON DE SEGURIDAD

DE SUJECI
ARNES (CINTA DE CABEZA)

MATERIAL ELASTOMERO

TIPO 1

HEBILLA

ON

HEBILLA FAJA

(/=S

PORTAFILTRO

[HO ]

BANDA DE AMARRE
(OPCIONAL)

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

HEBILLA ARGOLLA EN D

VALVULA DE
EXHALACION

SECCION A-A

TIPO 2

HEBILLA FAJA

VALVULA DE INHALACION

MASCARILLA ANTIPOLVO

CINTURON DE SEGURIDAD
DE SUSPENSION

|
TIPO 1 f

|

|

2. EVITA CAIDAS DE HERR,

1. MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA
2. CLASE N AISLANTE A 1000 V CLASE E-AT AISLANTE A 25000 V
3. MATERIAL NO RIGIDO HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

SEGUN R.D. 773/1.997
Y R.D. 1407/1.992

ARGOLLA EN D

HEBILLA

CHALECO REFLECTANE

mw\ 1l

TIPOS2Y 3

ELEMENTO DE AMARRE

PORTAHERRAMIENTAS
1. PERMITE TENER LAS MANOS LIBRES, MAS SEGURIDAD AL MOVERSE

3. NO EXIME DEL CINTURON DE SEGURIDAD CUANDO ESTE ES NECESARIO

AMIENTAS

Cotas en metros
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CINTA BALIZAMIENTO

0)“ A

BANDA DE PLASTICO DE
COLOR VIVO

SEGUN R.D. 485/1.997

VARIABLE

VALLAS DESVIO TRAFICO

CORDON BALIZAMIENTO

"

BALIZAMIENTO DE GALIBO DE OBRA

'

BANDAS DE BALIZAMIENTO DE GALIBO DE OBRA

LA -~ ;<‘
_" H = PASO LIBRE

R S = SENAL DE ALTURA MAXIMA

CONO BALIZAMIENTO

i

R

=7 M &K
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YALLAS

PASO EN ZANJAS

BARANDILLAS

0.80 cm.

PISO

080

RODAPIE 15¢cms.

TRASLADOS DE TUBGS

MAL

GANCHO CON QOJAL (ABERTURA EXTERIOR DE LA CARGA)

BIEN

GANCHO

DETALLE DE AMARRE

-

0.25 |

COLOCACION CON BALANCIN

VARIABLE

L
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VALLA MOVIL

I I
I I

A A u:L /{ ARILLG ANCLADO CON A
MORTERD 1:3
[ o
! 74 oeof K VALLA MOVIL
e “Ne—CaAMPANA DE HORMIGON e
-T_ : PREFABRICAD
iy 7/
// Z ESCAYERA DE MANO
i
7 % X | g
l—ANILLD DE HORMIGON a
REFABRICADQ
0.18 : % - a.10
0.20 TR R BASE DE H. EN MASA
a e IR R il 200 kg./em.2 RC
1.20
1.52
PLANTA

ARIABLE

SECCION 4A-B

E===

YALLA WL DE PROTECCKIN
¥ PROHBICICN CE PASD

EQUIPAR LA 5 ESCALERAS PORTATILES COMW BASES
ANTIRRESHALADIZAS PARA LING MEJOR ESTABILIDAD.
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WALLA MOVIL

ESCALERA DE MAND

PASARELA DE ENCOFRADD

WALLA MOVIL

I | | L T ] I I
[ I [ I I I I I
i | 1%@ I ]
I b = = r [ I
I | . I I
I I I I}
I I I oA 0 I I I
I I [ l I I I I

SECCION A-B

-
AGUAS DE MURCIA

EMPRESA MUNICIPAL DE AGUAS Y SANEAMIENTO DE MURCIA S.A.

EQUIPO REDACTOR

M:K

INGENIERIA CIVIL

TITULO DEL PROYECTO:
PROYECTO DE CONSTRUCCION

DEL TRAMO FINAL
DEL COLECTOR-ALIVIADERO DEL
CENTRO INTEGRADO DE TRANSPORTE DE MURCIA

TITULO DEL PLANO:

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PROTECCIONES COLECTIVAS
VALLADOS PERIMETRALES

FECHA REDACCION;
JULIO 2012

FECHA REVISION:

DIRECTOR DE PROYECTO

Fdo. INMACULADA SERRANO SANCHEZ

Fdo. ENRIQUE MAZA MARTIN

ESCALA: NUM. PLANO:
SIN ESCALA 7
CODIGO: HOJA:
12AT0314 1 de 1




EXCAVACION

calzo
BALIZA

BALIZA ' h\ \ Valla peatonal
DO

|
~

obligatorio usar

calzos de la maquina

DISTANCIA MINIMA

Distancia minima

CARGA Y DESCARGA J— e .
DISTANCIA MINIMA = L : ACOPIOS

BALIZA

BALIZA

~ ~
Yo &

a.- Variable

<

b.- Variable

DISTANCIA MINIMA

DISTANCIA MINIMA

BALIZA

BALIZA

EQUIPO REDACTOR

AGUAS DE MURCIA M&{

= =
3 o

\

s

P

—

g EMPRESA MUNICIPAL DE AGUAS Y SANEAMIENTO DE MURCIA S.A. INGENIERIA CIVIL
NOTA 3 5 ( TITULO DEL PROYECTO: TITULO DEL PLANO:
LA UBICACION DE LA GRUA SERA DISTANCIA MINIMA PROYECTO DE CONSTRUCCION
B ~ ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
DETERMINADA DIARIAMENTE POR EL TECNICO - DEL TRAMO FINAL
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BLINDAJE DE ZANJAS POR PANELES CON CAMARA.

PANEL DE BLINDAJE

TABLESTACAS

) S

o‘o‘ ‘o‘i‘o‘o‘o‘o‘o‘
o o

—

ENTIBACION POR PANELES EN ZANJAS DE HASTA 6 m. DE PROFUNDIDAD Y 5 m. DE ANCHURA.

INTRODUCIR LAS TABLESTACAS POR
PRESION, VIBRACION O HINCADO.

INSTALAR EL PANEL Y AJUSTARLO
POR EL HUSILLO AL ANCHO DE LA ZANJA

| |

[

ENTIBACION CON CAMARA TERMINADA
TABLESTACAS APOYADAS SOBRE PANELES

Y EN EL SUELO DE LA ZANJA.

@

—O o —

O

\ |11 L
oo 0
oo O
mn ]
oo 0
oo p 1o

ENTIBACION CON TABLESTACAS

TOPES (A AMBOS LADOS) PARA
EVITAR DESPLAZAMIENTOS

\__BARANDILLA

I

o

[0 00 o o

EXTRACCION POR EQUIPOS
DE VIBRACION.

|

ENTIBACION LIGERA DE ALUMINIO

(<)
<)

i

[0 o0 of

[© o0 o
T

-
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3F+N

S

N

CUADRO ELECTRICO DE OBRA

HERRAMIENTA FLJA
TRIFASICA

3F

PICA TOMA
DE TIERRA

SIMBOLOGIA

Ui~

Diferanciol de media sensibilidod
Magnetotérmicos

Tomacorrientes monof@sicos
Tomacorriantes trifdsicos con flerro
Diferenciales de olla sensibilidad

3F+MN. Manguera con tres fases mds neutro
F+N. Manguera con ung fase mds neulro
T+3F. Manguera con Ires foses mds lierra
3F. Manguero con tres fases

PICA TOMWA DE TIERRA

HERRAMIENTA PORTATIL
TRIFASICA

T+ 3F

HERRAMIEWTA PORTATIL
MONOFASICA

F+N

s
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DISTANCIAS MAXIMAS DE SEGURIDAD RECOMENDABLES EN TRABAJOS
DE EXCAVACION SOBRE CONDUCCIONES DE GAS Y ELECTRICIDAD.

EXCAVACION CON MAQUINA HASTA
LLEGAR A 1m. SOBRE LA TUBERIA.

CON MARTILLO PERFORADOR
HASTA 0.5m. SOBRE LA TUBERIA.

S

EXCAVACION MANUAL. [l I
PELIGP/\O PELIGRO
TUBERIA DE CABLES CON
GAS TENSION

o

@ oo

FORMAS MAS USUALES DE SENALIZACION INTERIOR Y PROTECCION
EMPLEADAS EN CONSTRUCCIONES ELECTRICAS

.

HILERA DE LADRILLOS

BANDA DE PLASTICO

ELECTRODOS DE TOMAS DE TIERRA
PLACAS

PICAS
@ 14 mm.

=2 mm. 2.5 mm:

N
3
N
3

S/ICARA 0.25 m2

MATERIAL ACERO
GALVANIZADO

MATERIAL COBRE

MACIZAS

SENALIZACION EXTERIOR DE CONDUCCIO
Y DISTANCIAS PARA AREAS DE SEGURIDAD.

MENOS DE 57.000 V.

PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS /
e

~L4

ES DE ELECTRICIDAD

@ 25 mm.~—

TUBULARES

<=
S\ =
=
- 0
N
- b
/,// g »
~
e 0 v
P // e
L QO K
//// £ (;(’(& \)\?\\0 ///
o D ot . P -
A o s
[ &P -
/ ™ //
////
1.50m. e

H=PASO LIBRE

S=SENAL DE ALTURA MAXIMA

Ty

- TS s
- Tl
<7 ////////
T < s ; e
-
///

e
o
Y /////////

-
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TOPE DE RETROCESO DE VERTIDO

DE TIERRAS

]
]

|
|

DETALLE DE CALZO

TABLON 250x75

ATADO DE TABLONES

CARGA LARGA (DOS ESLINGAS)

PLANCHA LARGA

NN

—~—
A

LIMITACION VELOCIDAD

EJECUCION DE TERRAPLENES Y DE AFIRMADOS @

DI

T“M

[

CARGA CON DOS ESLINGAS SIN FIN

SEGUN TIPO DE TERRENO PARA
QUE OFREZCA SEGURIDAD

HOMBRE TRABAJANDO

AMARRE DE BIDONES

MV

N |
S~ |

\

\

-
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ACCESO Y SALIDA
DE VEHICULOS

ZONAS A ENTIBAR

ACCESO Y SALIDA
DE VEHICULOS
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ZONA-A'COLOCAR PORTICOS DE

. AINDPIBTANCIA DE LA ZANJA < 3 M

\\
N
N

77
v 4
v 4 v A—
v 4 y A—
v d— o &
y a— 4
v A— o A
y 4
v 4
7
v 4
v 4
7
v 4

ZONA DE RIESGO
POR LA LAMT

m

18 3.

T

B?;’ZAMIENTO Y SENALIZACION DE LAMT.
I

LSMT A TENER EN CUENTA EN LOS TRABAJOS
SOTERRADOS

REGUERON

e
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